SINAIS DE DOENCAS EM AVES DE COMPANHIA

INTRODUCAO

Os primeiros sinais de doencgas em aves sio subtis e normalmente passam despercebidos. Na natureza, uma ave doente ird esconder
qualquer evidéncia de sua doenca, numa tentativa de evitar predadores. Este comportamento é contra produtivo em animais de
companhia, pois eles podem estar doentes por um longo periodo até que os sintomas sejam ébvios para o dono. Uma ave que aparenta
ter morrido subitamente provavelmente estava doente ha algum tempo sem que o dono se apercebe-se de sintomas especificos Por esta
razao, proprietarios de aves devem se familiarizar com os primeiros sintomas de doencas em aves e prestar atencdo a qualquer mudanca
na rotina da sua ave. A deteccao precoce de doencas permite um cuidado médico precoce e um progndstico melhor para a sua ave.

Avaliacao de Fezes/Dejetos

Uma mudanca nos dejetos da sua ave pode ser um indicador

de uma alteracdo na saude do seu animal. E recomendado usar
toalhas de papel ou jornal no fundo da gailoa ou por baixo dos
poleiros da sua ave, pois assim pode observar e avaliar os dejetos
mais facilmente. Troque o papel diariamente para que nimero,
volume, cor e consisténcia dos dejetos possam ser avaliados
frequentemente.

Dejetos Normais

Os dejetos normais de uma ave podem variar de aparéncia
dependendo da dieta e do tipo de ave. A maioria dos papagaios
tem fezes bem formadas de coloracao verde palida, acompanhada
por varias quantidades de urina transparente e uratos brancos.
Comer amoras ou comidas com corantes pode temporariamente
mudar a cor das fezes da sua ave. Uma dieta com grande
quantidade de dgua pode aumentar a produgao de urina.

Dejetos Anormais
e Diminuicdo no nimero ou volume dos dejetos.

e Mudanca na coloracdo dos uratos (porcéo solida/opacada
urina) de branco para verde ou amarelo.

e Fezes mal formadas ou liquidas (diarreia)

e Aumento na producdo de urina (politria) independentemente
daingestao de alimentos ricos em agua.

e Presenca de sangue nos dejetos

e Forte odor nos dejetos (outros que ndo o primeiro dejeto da
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Fezes mais liquidas podem ser normais em algumas circunstancias.
Aves que se alimentam de néctar, como os |6ris, tém fezes mais
liquidas. Aves em periodo de postura de ovos e crias de aves sendo
alimentados no bico com formula, normalmente terdo fezes mais
liquidas. Os dejetos da manha normalmente sdo maiores e menos
formados do que os que ocorrerao durante o dia. Stress pode
causar fezes mais liquidas temporariamente, mas devem voltar

ao normal assim que a causa do stress ja ndo estiver presente.
Recomendamos avaliar uma série de dejetos, em condicoes
normais, antes de procurar ajuda do seu veterinario.

Monitorizacao de Peso

Monitorar o peso é um modo de detectar problemas de salde pre-
cocemente. Nés recomendamos que todos os proprietarios de aves
tenham uma balanca eletrénica que mega em gramas e que pesem
sua ave semanalmente. Rapida perda ou ganho de peso é anormal.
Se notar alguma mudanca significativa no peso da sua ave (+/-10%),
recomendamos uma visita ao veterinario.
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Sinais Precoces de Doencas em Aves

Os seguintes sinais indicam a necessidade de uma visita ao veter-
indrio.

¢ Vermelhidao, inchago ou perda de penas ao redor dos olhos.

Corrimento nasal seco.

e Penas manchadas ao redor das narinas ou ao redor da face ou
cloaca.

e Descamar de pele ou bico
e Crescimento excessivo de bico e unhas.

e Mudancas na vocalizacao, habitos alimentares ou
agressividade.

e Penas quebradas, dobradas ou roidas.

e Coloracdo anormal ou pélida das penas.
e Muda de penas prolongada.

e Fraqueza ou mudanca brusca de peso

e Ferimentos nos pés.

Sinais de Doencas Graves

Os seguintes sinais podem indicar problemas sérios de saide e
auxilio veterinario deve ser solicitado o mais rapido possivel:

e Perdade sangue ou ferimentos

e Corrimento nas narinas, olhos ou bico.

¢ Dificuldade para respirar ou ruidos respiratérios anormais.

¢ Diminuicdo ou aumento excessivo na ingestdo de comida ou
agua

e Perda de peso ou de musculatura corporal
e Aumento ou inchaco em partes do corpo
e VVomito ou regurgitacao

¢ Reducdo significante na quantidade e frequéncia de
defecacdo, ou mudanca no odor ou consisténcia.

e Diminuicdo navocalizacdo e perda de interesse em
interacoes.

¢ Penas ericadas e sonoléncia maior que o normal
¢ Convulsbes ou outras anormalidades neuroldgicas

e Perda da capacidade de empoleirar
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Primeiros Socorros de Emergéncia

Aves doentes devem ser mantidas em um ambiente quieto e
aquecido até que sejam atendidas por um veterinario especial-
izado. Minimize o manejo e ofereca a sua ave um facil acesso a
comida e agua.

Aquecimento

A temperatura ideal para a maioria das aves doentes é entre 27° e
29° Celsius. Uma incubadora temporéria pode ser feita colocando
um tapete de aquecimento na lateral ou por baixo da gaiola da sua
ave e cobrindo-a com uma toalha ou cobertor. Aquecedores de
ambiente e lampadas de calor podem ser Uteis, mas podem causar
hipertermia. Tenha certeza de que a toalha/cobertor ndo encoste
na fonte de calor e que sua ave ndo consiga roer os cabos elétricos
dos equipamentos usados. Se a ave comecar a respirar rapida-
mente ou mantiver as asas abertas, e indicacdo que a temperatura
esta muito elevada e deve ser corrigida. Evite aquecedores que
emitam fumo e vapores, devido ao eficiente e sensivel sistema
respiratério em aves.

Comida/Agua

E importante que aves doentes continuem a comer e beber, a ndo
ser que estejam vomitando ou regurgitando. Coloque a comida e
a dgua em locais de facil acesso e préximo ao local que a sua ave
estd empoleirando ou deitada. Se o seu animal € manso, ofereca
diretamente suas comidas preferidas da sua mao. Uma solucao
oral rica em eletrolititos, como bebidas desportivas ou pediatri-
cas, pode ser oferecida em gotas com uma seringa ou conta-gotas.

Erros a se Evitar

e N3o tente colocar comida ou liquidos no bico de sua ave caso
ela esteja muito fraca para engolir.

e N3o administre medicamentos que ndo foram
especificamente prescritas para a sua ave.

o Nao espere para ver como a sua ave estara amanha para ligar
ao seu veterinario!
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Tenha uma Boa Relacido com o seu
Veterinario de Aves

E muito importante ter uma boa relacdo com o seu veterinario de
aves antes que a sua ave fique doente. Assim, tanto vocé quanto
o veterinario terdo informacdes basicas, como o peso normal de
sua ave, como reage ao ser levado ao veterinario e caracteristicas
normais do exame fisico para a sua ave enquanto saudavel. Tam-
bém e util saber onde se localizam as clinicas com veterinarios

de aves mais proximas em caso de emergéncia, e distribuir esta
informagdo com familiares e amigos.

Exames Post-mortem

No lamentével caso de sua ave ter morrido e esteja interessado
em saber o que aconteceu, o corpo deve ser refrigerado (ndo con-
gelado) ate a poder levar ao seu veterinario. O veterinario pode
realizar varios testes na ave para ajudar a determinar a causa da
morte. Saber o que causou ou ndo a morte da sua ave e essential
para proteger a saude e seguranca da sua familia e das outras aves
que vocé tem.

Finalmente...

Levar a sua ave para um veterinario de aves para exames de
check-up, perceber mudancas subtis no seu comportamento e
agir rapidamente quando perceber sinais de doenca sao fatores
importantes para que sua ave tenha uma vida longa e saudavel.
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AAV: Definindo um Padrao no Cuidado
das Aves desde 1980

Medicina de aves é um campo distinto e bastante especializado,
que requer treino extensivo, habilidades avancadas e
instalacdes especialmente planeadas e equipadas para tratar e
hospitalizar aves. A Associacdo de Veterinarios de Aves (AAV)
foi criada para providenciar a veterinarios educacao especial

e manté-los atualizados com as ultimas informacdes em saude
avidria. A AAV promove um congresso anual em medicina
aviaria e publica o Journal of Avian Medicine and Surgery (Jornal
de Medicina e Cirurgia de Aves). A AAV também faz contribuicdes
anuais em projetos de conservacio de aves e patrocina estudos
para avancar o conhecimento em medicina aviaria.
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Para Mais Informacoes

Para mais informacdes sobre aves, peca ao seu veterinario por
cépias dos seguintes Panfletos de Educacdo ao Cliente AAV:

e Avian Chlamydiosis and Psittacosis

e Cuidados Veterindrios para a sua ave de estimacao*
e Cuidados Basicos para Aves de Companhia*

e Behavior: Normal and Abnormal

e Caring for Backyard Chickens

o Digital Scales

¢ Feather Loss

e Feeding Birds

e Injury Prevention and Emergency Care

e Managing Chronic Egg-laying in Your Pet Bird

e Sinais de Doencas em Aves de Companhia*

e Ultraviolet Lighting for Companion Birds

e Quando eu devo levar minha ave ao veterinario?*

e Doencas zoonoéticas em galinhas*

*Disponivel em varias linguas. Os demais disponiveis apenas em
inglés.

Recursos Online

Siga a AAV no Facebook (www.facebook.com/aavonline) para
dicas e as Ultimas noticias para donos de aves. Vocé também
pode nos achar no Twitter (@aavonline) e YouTube!

O nosso website, www.aav.org, oferece a ferramenta Find-a-Vet
(procure-um-veterinario) para ajudar donos de aves a procurar
veterinarios de aves em todo o mundo. Também oferecemos
uma variedade de recursos como cuidados basicos em aves e
mais. Visite nosso site hoje!

Aviso legal: Estas informacgées foram traduzidas e foram inicialmente
escritas para um leitor Norte Americano. Leis nacionais e regionais
podem ser diferentes e impedir alguns procedimentos e detalhes
discutidos nesse panfleto. Os leitores sdo encorajados a verificar as
leis locais quando ler e implementar as informacgées providas.
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