
QUANDO EU DEVO LEVAR A MINHA 
AVE AO VETERINÁRIO?

INTRODUÇÃO
Muitas espécies de aves têm uma longa expectativa de vida e as pessoas que adquirem uma ave de companhia esperam uma longa 
e recompensadora relação com o seu animal de estimação. O apoio de um médico veterinário de aves e essencial para alcançar este 
objetivo. A Associação de Veterinários de Aves (Association of Avian Veterinarians - AAV) recomenda checkups regulares para aves de 
companhia, assegurando assim uma vida plena e saudável.

UM VETERINÁRIO DE AVES PODE AJUDAR EM:
Providenciar a Melhor Dieta e Recinto Possível para a sua Ave

O seu veterinário pode recomendar o recinto adequado com 

poleiros, brinquedos, comedouros, bebedouros e outros acessórios 

para garantir que sua ave estará confortável e segura. Alimentação 

adequada e um dos aspectos mais importantes para garantir 

a saúde da sua ave e o veterinário de aves é a melhor fonte de 

informação sobre qual e a melhor dieta para a sua ave. 

Remediar Problemas ou Comportamentos Indesejados com 

Treinamento 

O seu veterinário pode esclarecer e diferenciar comportamentos 

normais e anormais para a espécie que você adquiriu. Ele também 

pode ajudar com caracterizar alterações de comportamento para 

redução de bicadas indesejadas, gritos e produção excessiva de 

ovos. O bem estar psicológico do dono e da ave são igualmente 

importantes para estabelecer e manter um bom relacionamento 

com a sua ave.

Planeamento de um Programa de Criação

Aves destinadas para criação têm necessidades diferentes de aves 

de companhia. O seu médico veterinário pode determinar o sexo da 

sua ave, aconselhar na aquisição de parceiros para ela, quarentena 

de novas aves, dieta e recinto apropriados, ciclo da postura de 

ovos, procedimentos de incubação, alimentação manual de crias, 

cuidados na maternidade, entre outras recomendações.

Dar a sua Ave a Melhor Vida Possível

Problemas de saúde em aves podem ser difíceis de identificar. 

Um checkup anual com um veterinário especializado em aves é 

essencial para a prevenção e detecção precoce de doenças. A AAV 

recomenda que você leve a sua ave ao veterinário pelo menos uma 

vez por ano para uma consulta. Visitas anuais permitem que o seu 

veterinário estabeleça valores normais para a sua ave, que podem 

servir de parâmetro de referencia quando a sua ave estiver doente. 

Escolher uma Nova Ave de Estimação 

Veterinários experientes especializados em aves são fontes 

de informação valiosas para questões sobre personalidade, 

necessidades básicas e longevidade de diversas espécies de aves 

de estimação. Eles também podem dar sugestões acerca de como 

escolher uma nova ave. Começar com um animal saudável e 

compatível com o seu estilo de vida e a melhor forma de começar a 

sua experiência de ter uma ave de companhia! 

Ter Certeza de que a sua Nova Ave é Saudável

Se você comprar ou adotar uma nova ave de estimação, 

recomendamos que a leve imediatamente ao médico veterinário 

para fazer um checkup. Essa visita protege não só o seu 

investimento na ave, mas também protege a saúde de outras 

aves, animais de estimação e pessoas que vivem na sua casa. 

Muitas doenças e problemas de saúde de aves não são facilmente 

observáveis. Médicos veterinários especializados em aves tem 

capacidade de reconhecer sinais subtis de doença. Através de um 

exame físico e de testes diagnósticos, o veterinário irá investigar 

a existência de problemas médicos que o seu novo animal de 

estimação possa ter. Pergunte ao seu veterinário sobre testes 

para bactérias, vírus, parasitas e exames de sangue para monitorar 

funções de órgãos e processos fisiológicos. Um exame de sangue 

também pode ser feito para determinar o sexo da sua ave, se ela 

for de uma espécie em que machos e fêmeas não sejam distinctos. 

Visite aav.org ou encontre-nos no 
Facebook em facebook.com/aavonline



Ajudar a sua Ave Quando ela está Doente

Na natureza, uma ave doente irá tentar manter uma aparência 

normal pelo maior tempo que ela conseguir. Um resultado deste 

comportamento é que quando os sinais da doença são óbvios, 

a ave provavelmente está doente há algum tempo. Por essa 

razão, donos de aves devem levar seus animais ao veterinário 

assim que os primeiros sinais de doença forem notados. Para 

mais informações, leia o artigo “Sinais de Doença em Aves de 

Companhia.”

Ensinar o que Todos os Tutores de Aves Deveriam Saber

•	 Cuidados básicos diários da ave

•	 Nutrição adequada para a espécie da sua ave

•	 Alojamento e ambiente adequado para as necessidades da 
sua ave

•	 Enriquecimento ambiental como brinquedos e exercícios para 
procura de alimento

•	 Técnicas de prevenção de acidentes

•	 Como prevenir a disseminação de doenças de uma ave para 
outra

•	 Como providenciar cuidados urgentes para sua ave

•	  Como identificar sinais de doenças, para que o cuidado 
veterinário apropriado seja realizado

•	 Frequência que a sua ave necessita cuidado veterinario

Achando um Médico Veterinário de Aves
O nosso website, www.aav.org, oferece a ferramenta Find-a-Vet 

(procure-um-veterinário) para ajudar donos de aves a procurar 

veterinários de aves em todo o mundo. Também oferecemos uma 

variedade de recursos como cuidados básicos em aves e mais. Vis-

ite nosso site hoje! Outros donos de aves, lojas de animals e clubes 

de donos de aves de estimação podem ser também uma boa fonte 

de informação.

QUANDO EU DEVO LEVAR A MINHA 
AVE AO VETERINÁRIO?

AAV: Definindo um Padrão no Cuidado 
das Aves desde 1980
Medicina de aves é um campo distinto e bastante especializado, 

que requer treino extensivo, habilidades avançadas e instalações 

especialmente planeadas e equipadas para tratar e hospitalizar 

aves.  A Associação de Veterinários de Aves (AAV) foi criada 

para providenciar a veterinários educação especial e mantê-los 

atualizados com as últimas informações em saúde aviária. A AAV 

promove um congresso anual em medicina aviária e publica o 

Journal of Avian Medicine and Surgery (Jornal de Medicina e Cirurgia 
de Aves). A AAV também faz contribuições anuais em projetos 

de conservação de aves e patrocina estudos para avançar o 

conhecimento em medicina aviária. 

Para Mais Informações
Para mais informações sobre aves, peça ao seu veterinário por 

cópias dos seguintes Panfletos de Educação ao Cliente AAV:

•	 Avian Chlamydiosis and Psittacosis

•	 Cuidados Veterinários para a sua ave de estimação*

•	 Cuidados Básicos para Aves de Companhia*

•	 Behavior: Normal and Abnormal

•	 Caring for Backyard Chickens

•	 Digital Scales

•	 Feather Loss

•	 Feeding Birds

•	 Injury Prevention and Emergency Care

•	 Managing Chronic Egg-laying in Your Pet Bird

•	 Sinais de Doenças em Aves de Companhia*

•	 Ultraviolet Lighting for Companion Birds

•	 Quando eu devo levar minha ave ao veterinário?*

•	 Doenças zoonóticas em galinhas*

*Disponível em varias línguas. Os demais disponíveis apenas em 
inglês.

Recursos Online 
O nosso website, www.aav.org, oferece a ferramenta Find-a-Vet 

(procure-um-veterinário) para ajudar donos de aves a procurar 

veterinários de aves em todo o mundo. Também oferecemos uma 

variedade de recursos como cuidados básicos em aves e mais. 

Visite nosso site hoje!

Aviso legal: Estas informações foram traduzidas e foram inicialmente 
escritas para um leitor Norte Americano. Leis nacionais e regionais 
podem ser diferentes e impedir alguns procedimentos e detalhes 
discutidos nesse panfleto. Os leitores são encorajados a verificar as leis 
locais quando ler e implementar as informações providas. 
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